
 

 
INSTITUTO TEMAZCALLI PREVENCIÓN Y REHABILITACIÓN  

SUBDIRECCIÓN MÉDICA  
DEPARTAMENTO DE PREVENCIÓN  

   
Capacitación:   Taller de autorregulación emocional para docentes 
Reporte de resultados: Encuesta de Satisfacción  
Asistentes a la capacitación:  Docentes y personal de la Escuela Agustín Domínguez 
Fechas:  17 y 24 de marzo de 2021 en un horario de 10:00am -12:00pm por zoom 

Número de personas registradas: 21 

Personas que respondieron el cuestionario: 21 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Comentarios/ observaciones 

 Plática de apoyo y de ayuda para manejarla con los alumnos y que puedan autoregular las 

emociones que se  presentan en estás circunstancias  

 Solo procuremos no utilizar muletillas  

 Gracias por su apoyo y quisiera que continuarán estás pláticas aunque fueran una vez por 

mes 

 Excelentes intervención de 

 Excelente su presentación y muchasss gracias por sacarme de algunas dudas. Deseo que 

podamos seguir con estas pláticas que nos ayudan a nosotros los Mtros y (as) que 

convivimos con los alumnos y padres de familia ahora que estamos por este medio, y esto 

nos ayuda muchoooo.  

 Una plática muy interesante amena y muy buena explicación en cuanto a la comunicación 

asertiva  

 Gracias, los temas son de mucha ayuda.  

 Mi reconocimiento y Felícitaciones para la ponente 

 Excelente presentación, y muchasss gracias por compartirnos estos temas que nos 

interesa saber cómo reaccionar con las emociones de cada uno de nuestros alumnos. 

Gracias. Listo 

 Las pláticas que nos han dado son muy buenas y me han enseñando cosas que puedo 

aplicar con mis alumnos para mejorar mi clase.  

 Gracias por el tema 

 Gracias por las técnicas propuestas  

 Muy interesante  

 Muy buen tema m gustaría q se diera platica de depresión en adolecentes  

 Agradecimiento por las estrategias que nos dan tan asertivas para poner en practica con 

nuestros alumnos en esta pandemia  que estamos viviendo actualmente  

 Su 

 . 

 Excelente, son de mucha productividad e interesante 

 Gracias por la platicas nos sirven bastante pare reflexionar  

 Muy interesante  

 Todo muy interesante, sus instalaciones  excelentes,  nada que ver con lo que uno se 

imagina.   Muchas gracias 

 

 

 

 

 

 


